
Nähere Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage
“www.igesasuisse.it” oder wenden Sie sich direkt an uns,Tel. +39 049 8669131

UNSERE PFADE

Um Ihnen die Wahl leichter zu machen, haben wir “Pfade”
entwickelt, mit denen Sie das nach speziellem Bedarf und
Wunschen entwickelte Behandlungsprogramm mit Ihrem
Aufenthalt kombinieren konnen: der Pfad der
Entspannung, der Pfad der “Wellness”, der Pfad der
Schoneit.

DER PFAD DER ENTSPANNUNG

Eine Woche vollstandiges “Abschalten” von den kleinen und
grossen Spannungen, die man tagtaglich ansammelt. Die
orientalische Erfahrung hat unsere Therapeuten bereichert
und inspiriert, um Sie bestens auf diesem sanften und leichten
Pfad der psychisch-physischen Erholung zu leiten.
Der Pfad Komplet (1 Woche) umfasst:
1 Entspannende Gesamtkorpermassage • 2 Fussreflex-
zonen-Massage • 2 Ganzkoerper-Lymphdrainage •
2 Aqua Wellness in Thermalwasser • 3 Aqua Fitness •
Gebrauch der Thermalschwimmbader • Lehibademantel

- PFAD KOMPLET € 270,00 - LIGHT € 165,00

DER PFAD DER “WELLNESS”

“Sich gut fuhlen” hangt vor allem von der Seele und vom
Geist ab und ist daher individuell. Oft lassen wir unserem
Korper, Huter und Stutze dieses delikaten Gleichgewichts,
nicht die gebuhrende Aufmerksamkeit zukommen, und dieser
sendet uns unendliche Warnungen. Wir schlagen Ihnen vor,
“auf Ihren Korper zu horen”, mit Behandlungen, die wir
“passive Behandlungen” nennen, um allmahlich wieder zu
dieser verloren gegangenen Harmonie zu gelangen und den
Willen durch verschiedene gymnastische Tatigkeiten zu
“gesunderen” Lebensgewohnheiten zu erziehen.
Der Pfad Komplet (1 Woche) umfasst:
1 Entspannende Gesamtkorpermassage • 1 Fussreflex-
zonen-Massage • 2 Aqua Wellness in Thermalwasser •
2 Chinesische Antistressmassage • 3 UVA-Sitzungen
“Total body” mit Braunungs-Gel • 3 Aqua Fitness •
Gebrauch der Thermalschwimmbader • Lehibademantel

- PFAD KOMPLET € 275,00 - LIGHT € 200,00

DER PFAD DER SCHONEIT
Personliche Schoneit gibt es ohne Pflege seines „Kleides“ nicht,
da Schoneit ein Ausdruck innerlicher Gesundheit ist. Der
Pfad, den wir fur jene entwickelt haben, die auch so denken
und sich, ihrem Gesicht oder ihrem korper  wertvolle Zeit
widmen wollen, vereint die Erfahrung und die Ressourcen der
Thermen mit den modernsten und wirksamsten Tchniken
und wird mit Hilfe der besten Produkte ausgefuhrt, die der
Markt bietet.
“Principi - Wirkstoffe” Gesichtpfad
Der Pfad Komplet (1 Woche):
1 Thermalfangomaske mit Massage • 1 Lymphdrainage-
massage an Gesicht-Hals • 1 Kompletter Zyklus
“Gesichtswirkstoffe” (4 Behandlungen) • 3 UVA-
Sitzungen “Total body” mit Braunungs-Gel • Gebrauch
der Thermalschwimmbader • Lehibademantel
- PFAD KOMPLET € 260,00 - LIGHT € 185,00

“Feeling Time” Gesichtpfad
Der Pfad Komplet (1 Woche):
1 Thermalfangomaske mit Massage • 1 Lymphdrainage-
massage an Gesicht-Hals • 1 Kompletter “Feling Time”
Zyklus (6 Behanlungen) • 3 UVA-Sitzungen “Total
body” mit Braunungs-Gel • Gebrauch der Thermal-
schwimmbader • Lehibademantel
- PFAD KOMPLET € 345,00 - LIGHT € 190,00

“Manual Skin Body” Korperpfad
Der Pfad Komplet (1 Woche):
1 Entspannende Gesamtkorpermassage • 1 Thermal-
fangomaske mit Massage • 1 Ganzkoerper-
Lymphdrainage • 1 Kompletter “M.S.B.” Zyklus (6
Behanlungen) • 3 UVA-Sitzungen “Total body” mit
Braunungs-Gel • Gebrauch der Thermalschwimmbader
• Lehibademantel
- PFAD KOMPLET € 400,00 - LIGHT € 195,00


