
DIE MASSAGETHERAPIEN

Spezifische Lymphdrainage € 22,00
Massage an speziellen Körperstellen mit dem Zweck, den
lymphatischen Kreislauf wieder zu aktivieren und den
Wasserrückstau zu reduzieren (30’).

Ganzkörper-Lymphdrainage € 39,00
Komplette “Vodder”-Massage, um  den lymphatischen
Kreislauf wieder zu aktivieren und den Wasserrückstau zu
reduzieren (50’).

Fußreflexzonen-massage € 39,00
Stimulationstechnik der Fußsohle. An bestimmten Stellen
werden „Reflexe“ erzeugt, durch die der ganze Organismus
wieder ins Gleichgewicht gebracht wird (50’).

Chinesische Antistressmassage € 36,00
Therapeutische Massage, die durch die Wirkungen dieser
alten chinesischen Technik körperlich-geistige Spannungen
lockern wird (50’).

Shiatsu-massage € 39,00
Durch Fingerdruck auf bestimmte Körperstellen, “Tsubo”
genannt und Energiepfade,  die sogenannten “Meridiane” will
das Shiatsu den Fluss der Lebensenergie und das allgemeine
körperlich-geistige Gleichgewicht wieder herstellen (50’).

Ayurveda € 39,00
Diese Massage mit ihren stark schmerzstillenden und ent-
spannenden Eigenschaften gehört zu einer alten therapeuti-
schen Philosophie und zur indischen Lebensphilosophie (50’).

Holistische Massage € 42,00
Massage orientalischen Ursprungs, die mit aromatischen Ölen
ausgeführt wird. Umhüllend und total (Olos), wirkt sie auf
Körper, Geist, Seele und Emotionen ein (50’).

Aqua Wellness € 42,00
Innovative Thermalwasserbehandlung, von einem
Therapeuten ausgeführt, der Bewegungen wie Dehnen,
Strecken und behutsames Biegen kombiniert, was der
Wirbelsäule zu neuer Elastizität verhilft und eine angeneh-
me, die Muskeln entspannende und Ermüdungen beseitigen-
de Wirkung hat (50’).

Physio-Kinesiotherapie € 26,00
Rehabilitierende Therapie gegen Verkrampfungen und
Schmerzen, für die Rückgewinnung der Funktionen der Teile
des Bewegungsapparats, die von Krankheiten oder vorüberge-
henden Disfunktionen betroffen sind (Nach ärztlicher
Verordnung – Sitzung ab 30’).

Hydro-Kinesiotherapie € 30,00
Rehabilitierende Therapie im Thermalwasser für die
Verbesserung der motorischen Effizienz der Teile des
Bewegungsapparats, die von Krankheiten oder vorubergehen-
den Disfunktionen betroffen sind (Nach ärztlicher
Verordnung – Sitzung ab 30’).

DIE SCHÖNHEITSBEHANDLUNGEN

Komplette Gesichtsreinigung € 36,00
Individuelle Gesichtsreinigung mit Ozondampf, Peeling und
Massage, um die Haut zu beleben und mit Feuchtigkeit zu
versorgen (50’).

Thermalfangomaske und Massage € 26,00
Auftragen einer dünnen Thermalfangoschicht und Massage
mit regenerierender und hautreinigender Wirkung (30’).

Gesicht-Hals-Lymphdrainage € 22,00
Lokalisierte Lymphdrainage, um den lymphatischen Kreislauf
wieder zu aktivieren und den Wasserrückstau zu reduzieren (30’).

Regenerierendes Körperpeeling € 39,00
Scrubbing zur Beseitigung der Unreinheiten auf der Hauto-
berfläche und um die Haut wieder strahlend zu machen (50’).

Speziell straffend € 26,00
Lokalisierte Massage an bestimmten Körperstellen, um das
Gewebe zu beleben und zu straffen (30’).

Straffende Ganzkörpermassage € 42,00
Komplette Massage mit belebender und straffender Wirkung, um
der Haut wieder zu ihrer natürlichen Elastizität zu verhelfen. (50’).

Entspannende Ganzkörpermassage € 42,00
Komplette Generalmassage, die verspannte Muskeln behutsam
lockert und Körper und Geist wieder wach und rege macht,
um andere Behandlungen, gleich ob ästhetisch oder
therapeutisch, besser wirken zu lassen (50’).

Spezielle, modellierende
Antizellulitismassage € 26,00
Massage, die mit Techniken und Produkten ausgeführt wird,
die eine direkte Wirkung auf die Fettzellen an bestimmten
Körperstellen haben. (30’).

Modellierende Antizellulitis-
Ganzkörpermassage € 42,00
Massage mit direkter Wirkung auf die Fettzellen an allen
Körperstellen, die von größeren Fettansammlungen betroffen
sind, für eine allmähliche Rückgewinnung der Funktionen
des ganzen Organismus (50’).

Maniküre € 16,00
Ästhetische Pediküre € 16,00
Therapeutische Pediküre € 30,00
Ganzkörperdepilation € 30,00
Teilkörperdepilation € 20,00
Lokalisierte Depilation € 10,00

Solarium- Liege für die Körperbräunung
mit UVA-Strahlen
• 1 Sitzung € 10,00 + Bräunungs-Gel   € 14,00
• 3 Sitzungen € 27,00 + Bräunungs-Gel   € 29,00
• 6 Sitzungen € 47,00 + Bräunungs-Gel   € 50,00


