LES CURES MASSOTHERAPIQUES

Lymphodrainant Spécifique € 22,00
Massage dédié i des zones spécifiques du corps dans le bur de
réactiver la circulation lymphatique et de réduire la rétention

hydrique (30).

Lymphodrainant Total € 39,00
Massage du type “Vodder” complet, pour réactiver la circulation
lymphatique et pour réduire le degré de rétention hydrique (50).

Réflexologie Plantaire € 39,00
Technique de stimulation de la plante du pied, en des points
spécifiques dits “véflectifs”, a travers laquelle on rérablir le dés-
équilibre momentané de rour l'organisme (50).

Anti-stress Chinois € 36,00
Massage t/ﬂe’mpeutique visant & résoudre les tensions ph_ysz’m—
émotionnelles, en utilisant les principes de lancienne tech-

nique chinoise (50°).

Shiatsu € 39,00
En agissant par digitopression sur des points particuliers du
corps, dits “Tsubo” et sur des parcours énergétiques, dits
“Méridiens”, le Shiatsu tend a rétablir le flux de [énergie vita-
le et [équilibre psychophysique général (50°).

Ayurvedique € 39,00
Massage appartenant @ une philosophie thérapeutique
antique et de vie indienne, aux propriétés antalgiques et
relaxantes envahissantes (50).

Holistique € 42,00
Massage dorigine orientale effectué avec des huiles aroma-
tiques, basé sur une approche enveloppante et totale (Olos),
comme la rencontre du corps, de l'esprit, et des émotions (50°).

aqua Wellness € 42,00
Traitement thérapeutique innovateur effectué en eau therma-
le par un thérapeute qui, en alliant les monvements d allonge-
ment, d étirement et de torsions légéres, redonne élasticité i la
colonne, en provoquant un agréable effer myorelaxant et défa-
tigant (50°).

Physio-Kinésithérapie € 26,00
Thérapie de rééducation décontracturante et antalgique pour
la récupération fonctionnelle de lappareil locomoteur intéres-
sées par des formes pathologiques ou des dysfonctions tempo-
raires.(selon prescription médicale - session de 30).

Hydro-kinesitherapie € 30,00
Thérapie de rééducation en eau thermale pour la compléte
amélioration de l'efficacité motrice en les formes pathologiques
ou les dysfonctions temporaires de lappareil locomoteur.
(selon prescription médicale - session de 30).




